
･12/6(水)
13：30～15：30

 東京ミドルワークチャレンジ

※特別講座は、13：30スタートです

12月の
特別講座

･12/22(金)
13：30～15：30

 言葉の国

･12/13(水)
13：30～15：30

 リフレーミング


	スライド 1

